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         bei einer Teilnahme von 36 UE von 40 UE. 

Institut für Hospizkultur und Palliative Care; www.hospizkultur-und-palliative-care.de  

 
 
Stundenplan 2021/2022 

Uhrzeit      

09.00 – 
09.45 

 
Kennenlernen 
(Reflexion) 1 UE 

 
Ethische Grundlagen am Beispiel 
von Ernährung und Flüssigkeit 
 
2 UE 

Schmerzassessment:  4 UE 
 
Grundlagen des 
Schmerzassessment  
 
Schmerzassessment in leichter 
Sprache 
 

 
 
 
Begleitung in den letzten 
Lebenstagen 2 UE 

 
 
 
Umgang mit Verstorbenen 2 UE 09.45- 

10.30 
 
Nationale und internationale 
Entwicklung 1 UE 

Pause      

10.45 –  
11.30 
 

 
Formen von Palliative Care und 
Hospizarbeit sowie deren 
Interventionsmöglichkeiten 2 UE 

 
Ethische Grundlagen am Beispiel 
von Ernährung und Flüssigkeit – 
unter Berücksichtigung der 
Strukturen in der Einglh. 
2 UE 

 
Besonderheiten von 
Schmerzerleben bei 
 M. m. i. B. 
 
Schmerzassessment durch 
Beobachtung (EDAAP-Skala) 
 
 

 
Begleitung in den letzten 
Lebenstagen  2 UE 
 

 
Begleitung von Familie und 
sozialem Umfeld: 
 
Menschen mit untersch. 
Verstehen 
2 UE 

11.30 – 
12.15 

Pause      

13.15- 
14.00 

Grundlagen zur Allgemeinen 
Palliativen Versorgung in der 
Eingliederungshilfe 1 UE 

 
 
Mundpflege  2 UE 
 
 

 
 
Pflegerische Praxis 4 UE 

Auseinandersetzung mit der 
eigenen Endlichkeit 1 UE 

 
Begleitung von nahen 
Angehörigen, z.B. Eltern 
 2 UE 14.00- 

14.45 
 
Werteerfassung und 
Biografiearbeit bei Menschen 
mit intellektueller B.  3 UE 

 
Nonverbale 
Ausdrucksmöglichkeiten 1 UE 

Pause      

15.00- 
15.45 

 
Werteerfassung und 
Biografiearbeit bei Menschen 
mit intellektueller B.  

 
Umgang mit der Wahrheit bei 
Menschen mit 
unterschiedlichstem Verstehen 
2 UE 

 
Pflegerische Praxis 

Nonverbale 
Ausdrucksmöglichkeiten 1 UE 

 
Reflexion /Abschluss 2 UE 

15.45- 
16.30 

 
Selbstpflege  1 UE 

 

Modul 1  
„Palliative Care Ansatz“ 

Weiterbildung Palliative Care für Fachkräfte in der Assistenz und Pflege von 
Menschen mit einer intellektuellen, komplexen und/oder psychischen 

Beeinträchtigung nach Hartmann, Kern und Reigber 

 

http://www.hospizkultur-und-palliative-care.de/

